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PROFIL SKOLY

1. Moderni vzdélani postavené na kirest’anskych hodnotach

Skola je oteviena pro viechny, ktefi chtdji své déti vzdélavat na zakladé kiest'anskych hodnot, jako je
poctivost, vdéénost, odpusténi, odvaha, pracovitost. ,,Kdo prospiva ve védéni, ale upada v mravech,
ten vice upadd, nez prospiva.“ J. A. Komensky

2. Individualni pFistup

Vyuka a celkovy postoj k détem vychdzi z biblického pohledu na clovéka jako na jedine¢ny Bozi
vytvor nesouci jeho obraz. Vyucujici berou v tivahu slabé a silné stranky zaka stejné jako jejich
obdarovani 1 riizné styly uceni. Tato filosofie také urcuje optimalni naplnénost naSich tfid v poctu
dvaceti zaku.

3. Progresivni i tradi¢ni vyukové metody

Pfi vyuce pouzivame ovétrené i1 inovativni prvky vyuky. Zvlastni péc¢i vénujeme ctenaiské dovednosti,
porozuméni souvislostem, ¢innostnimu uceni, motivaci zakd a ,,obycejné“ poctivé praci. Nasi zaci
tradi¢n€ dosahuji nadprimérnych vysledk v celostatnich srovnavacich testech. Velmi nds tési, Ze nasi
absolventi se v drtivé vétsing piipadt dostavaji na skolu, kterou si zvoli.

4. Rozvoj celého ¢lovéka

Komensky zdtraznoval, abychom pamatovali na tyto tfi véci: hlava, ruce, srdce. Poslanim nasi Skoly
je pripravovat zaky pro zivot. Smysluplny zivot v modernim svété, stejné jako kdykoli jindy
v minulosti, stale znamena moudfe pouzivat hlavu s pfi¢inénim rukou a s ¢istym srdcem.

5. Bezpecné prostredi

K bezpecnému a pratelskému prostiedi vyrazné ptispivd vychovné-vzdélavaci proces postaveny na
kfest'anskych hodnotach a jednotny tym uciteld. Rizikové chovani mladeze je téz eliminovano velmi
¢innou spolupraci s obecné prospésnou spoleénosti MAJAK, ktera pro $kolu zabezpeuje Siroké
spektrum programti primarni prevence. Za obzvlasté ucinné a osvédcené povazujeme programy
formovani tidnich kolektiva.

6. Spoluprace rodiny a Skoly

Primérni zodpovédnost za vzdélani déti spocivd v rukou rodic¢i. Vazime si divéry nam svéfené a
usilujeme o uzkou spolupraci a otevienou komunikaci s rodinou. Vedle standardni komunikace skrze

zakovskou knizku, elektronickou postu, rodicovskych schlizek a moznost konzultaci s uciteli,
nabizime fadu dalSich pfileZitosti k setkavani, spolupraci i k volnocasovym aktivitam.

7. Komunitni Skola

Velkou ptednosti Skoly je silna spolupréce se stiediskem volného ¢asu Narnie, které zastfesuje praci
klubii Skoly, a také zfizovatelem Skoly, Jednotou bratrskou. Toto propojeni nabizi ptatelim Skoly a
Sir$i komunité fadu vzdélavacich, zabavnych i spolecenskych projektii: adventni slavnosti, velikono¢ni
jarmark, mezigeneracni kluby, matetska centra, reprezentacni ples $koly, odborné pfednasky, brigady
Skoly, kolaCova party, klubova show a jiné.

8. Silny ucitelsky sbor

Nejsilngjsi strankou Skoly je sehrany tym kvalifikovanych kiestanskych ucitelid. Cilen¢ pomahame
zaktim rozvijet jejich obdarovani, pfipravujeme je na jejich vlastni cestu a predevSim chceme byt pro
naSe zaky vzorem, ktery mohou na této cesté nasledovat. V soucasné dob¢ na skole uci tii nasi byvali
Zaci.

9. Moderni vybaveni

Skola je situovéana ve staré zastavbé v poklidné ¢asti mésta, avsak disponuje modernim vybavenim a
vyukovymi pomtckami. V kazdé kmenové ucebné od 1. do 9. ro¢niku je instalovano interaktivni
zafizeni s po¢itadem. V ramci projektu spolufinancovaném ESF a rozpoétem CR byla zrekonstruovana
a moderné vybavena uéebna piirodovédnych predmétl. Zaci ve $kole dale vyuzivaji po¢itatovou
ucebnu, knihovnu, vytvarnu a télocviénu. Stravovani je zajiSténo v moderni Skolni jideln¢ s
odpovidajici kapacitou.



10. Zahraniéni spoluprace

Skola je od roku 1998 aktivnim &lenem Mezindrodni asociace kiestanskych $kol (ACSI), predniho
poskytovatele odbornych sluzeb kiestanskym $koldm na svété. Skola byla téZ fadu let zapojena
Vv mezinarodnich projektech podporovanych SF EU. Tyto projekty byly pro naSe zédky cennym
pfinosem a naSim zamérem je spolupraci se zahrani¢nimi Skolami zachovat a rozsitit. Diky propojeni
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svéta. Besedy s témito hosty jsou pro nase zaky velkym obohacenim po obsahové i jazykové strance.

11. Domaci Skola

Jsme jednou ze dvou skol, které staly na pocatku tzv. Individualniho vzdélavani v nasi zemi. Od roku
1998 jsme touto formou pfipravili stovky zaki na druhy stupen zakladni skoly, kde pokracuji ve skolni
dochazce standardnim zptisobem. Kombinace pravidelnych konzultaci ve Skole a vysoké ucinnosti
vyuky v domacim prosttedi pfindsi velkou spokojenost rodict i déti.

12. J. A. Komensky

Navazujeme na tradice bratrského Skolstvi, které po staleti kvetlo v nasi zemi, a které bylo shrnuto
v obsahlém dile biskupa Jednoty bratrské J. A. Komenského. Tento velikan pedagogiky a kiestanstvi
je pro nasi préci stalou inspiraci, nebot’ zdklady, na nichZ on stal, jsou stale moderni, pfesto vSak
nepodléhaji trendiim zadné doby. V posledni dobé¢ kladou rtizné pedagogické sméry zvyseny diraz na
¢innostni uceni, projektové vyucovani, zazitkovou pedagogiku, ¢imz vychazeji ze zasad
formulovanych Komenskym. V nasi Skole usilujeme o u¢inné propojeni téchto progresivnich prvka
S tradi¢nimi metodami zaméfenymi na rozvoj akademickych znalosti a dovednosti.

CHARAKTERISTIKA SKOLY
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Kfrestanska zakladni Skola a matefska Skola J. A. Komenského se nachazi v Rizodole, Liberec XI.
Vv blizkosti mésta, cyklostezky a spojeni MHD ¢i autobusovych linek z Hradku nad Nisou a Chrastavy.
Aredl obklopuje mnoZzstvi zelené a volného vetfejného prostiedi. V tésném sousedstvi aredlu je viceuceloveé,
po cely den vefejné piistupné oplocené hiist¢ s hernimi prvky. Areal Skoly je oplocen, vefejnosti
nepfiistupny.

Aredl Skoly je rozdélen do ¢tyf budov. Budova 1 na mapé je budova tzv. 2. stupné od 4. do 9.
ro¢niku. V budové Skoly se mimo jiné nachazi feditelstvi, t€locvicna s lezeckou sténou a multifunkcni sal
pro potieby Skoly a PC uc¢ebna. Budova 2 na mapé¢ je Skolni budova pro 1. az 3. ro¢nik. Nachazi se zde
zaroveti druzina $koly a vydejna ob&di. Zaci zde maji k dispozici velkou, oplocenou zahradu s mnoZstvim
hernich prvku, véetné smyslového chodniku. Budova 3 na mapé je budova mateiské skolky se zahradou



s hernimi prvky a budova 4 pak Strediskem volného ¢asu Narnie poskytujici mnozstvi volno¢asovych
aktivit pro potfeby zakii a celé komunity. Sidli zde také obéanské sdruzeni Amos (obdoba SRPS).

Skola disponuje pomérné dobie vybavenymi u¢ebnami, predeviim odbornymi (napf. poéitatova
ucebna, ucebna prirodopisu a fyziky). Vsechny kmenové ucebny jsou vybaveny interaktivnimi projektory
s bilou, popiipadé kombinovanou tabuli pro psani fixem i k¥idou, PC a zvukovou aparaturou.

Skolu navstévuji Zaci nejen z kiestanskych i nekiestanskych rodin z celého mésta a ptilehlého
okoli. Skola neni 8kolou spadovou pro danou oblast.

Skolu nyni navitévuje zhruba 180 4k, $kolku 50 déti. Vyuka probiha v 1. - 9. ro¢niku po jedné t¥idé. Ve
vétsing tiid je okolo 20 Zzaka.

Z hlediska rizikového chovani se jevi jako nejrizikovéjsi mista: Béhem vyucovani (respektive o
prestavkach) jsou to predevsim toalety (v 1. patie, tfidy, chodby). Na chodbé je vzdy pedagogicky dohled,
ktery o situaci vi. Druhé rizikové misto jsou toalety na 1. stupni. Zde je nehlidany ¢as béhem odchoda
z obédu. Nekolikrat se jiz feSilo znieni ¢i vyplytvani spotfebniho vybaeveni toalet. Pedagogové tyto
prostory také fesi a dohlizi na né. V malé télocvicné je o VP k dispozici pro zaky 2x tydné lezecka sténa,
na chodbé u Satny fotbalek.

Zaci jsou vzdélavani podle SVP ,,Kompas*“. Preventivni témata jsou zaélenéna do mnoha
predmétti na 1. i 2. stupni. Po vyucovani nabizi Skola pro zaky 1. - 5. t¥id $kolni druzinu, pro zaky celé
Skoly pak $irokou nabidku zdjmovych utvarii v ramci Stfediska volného ¢asu, zamétenych prevazné
tanecné, sportovné, umélecky a femesIn€. Ve spolupraci se sdruzenim ,,Amos* potradame dalsi akce, napf.
Den déti, predstaveni klubii pro rodice, vano¢ni vystoupeni a zajezdy ¢i vyjezdy rodin. VSechny tyto
aktivity jsou mezi zaky a rodi¢i pomérn¢ oblibené a napoméahaji smysluplnéj§imu traveni volného casu
naSich zakl. Na ptipravé akci se kromé lektort klubt, pedagogii a Zakl podileji také rodice, které se
snazime zapojovat do Zivota Skoly.

Mezi zékladni dokumenty $koly patii Skolni ¥ad.

VSsichni pedagogové jsou praktikujicimi kiest'any z n€kolika cirkvi, také vétSina zaméstnancu Skoly.



PREVENTIVNI TYM

Na skole ptsobi vychovni poradci Mgr. Ema Plichtovéa (koordinator inkluze), Ing. Ivo Novak
(karierni poradce) a Mgr. Jan Molnar (metodik prevence). Nové se s tymem schazi Mgr. Jachym Novak,
ktery na podzim 2023 zacal studovat Studium pro Skolni metodiky prevence a tuto funkci by mél
V budoucnu vykonavat.

Spoleénym cilem je prace se zaky a tfidnimi kolektivy, poskytovani poradenskych sluzeb zakim,
zédkonnym zastupciim 1 pedagogtim.

Vsichni vySe zminéni jsou k dispozici ke konzultacim dle potieby, které jsou urCeny nejen Zakim,
ale i jejich zakonnym zastupctim. Informace o kontaktech a konzultacich jsou k dispozici na webu. Zaci
jsou navic informovani tfidnimi uciteli na zacatku Skolniho roku, také rodice jsou upozoriiovani obvykle
na prvnich t¥idnich schiizkéch.

Preventivni tym/Skolni poradensky tym se schazi v pravidelnych intervalech, neni-li tfeba jinak, ve slozeni:
zastupce vedeni skoly, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, zastupce ucitelit z budovy 1. stupné.
Ptipadné je mozné ptizvat dalsi.

Vychovny poradce

- vykonava ¢innosti poradenské, informacéni a metodické

- kariérové poradenstvi: poskytuje informace o Skolach, pfijimacim fizeni a ptihlaSkach na stfedni Skoly a
zajist'uje skupinové navstévy zakl skoly v informacnich poradenskych stiediscich fadu prace, na
veletrhu vzdélavani Educa a Zivé knihovné femesel

- vykonava poradenstvi pfi problémech se zvladdnim uciva

- shromazd'uje odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych
zafizeni, zajiSt'uje je v souladu s predpisy

0 ochran¢ osobnich tidaji

- pomaha vyhledavat zaky, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost, a pomaha piipravovat
navrhy na dalsi péci o tyto zaky

- pfipravuje podminky pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole, koordinuje poskytovani
poradenskych sluzeb témto Zakiim Skolou a Skolskymi poradenskymi zatfizenimi a koordinuje podplirna
opatieni u téchto zak

- spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zatizenimi (zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou)
- predava odborné informace z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami pedagogickym pracovnikiim Skoly

- uskutecnuje poradenstvi pii problémech ve vztazich se spoluzaky, s uciteli, ale i s osobnimi problémy
(rodina apod.)

- spolupracuje s rodi¢i problémovych zaki, je ptisedici ve vychovné komisi

Skolni metodik prevence

- vykonava ¢innosti poradenské, informacni, metodické a koordinacni

- koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivniho programu skoly

- koordinuje a participuje na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili,
vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekrimindlniho a krimindlniho chovéani,
rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich forem rizikového chovani

- metodicky vede ¢innosti uciteltl Skoly v oblasti prevence rizikového chovani, zajistuje a predava
odborné informace o této problematice, koordinuje vzdélavani pedagogi Skoly v této oblasti



- koordinuje spolupraci Skoly s organy statni spravy a samospravy, poradenskymi, terapeutickymi,
preventivnimi, krizovymi a dal$imi zafizenimi a institucemi, které ptisobi v oblasti prevence rizikového
chovani

- shromazd'uje odborné zpravy a informace o zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych
zafizeni v rdmci prevence rizikového chovani a zajist'uje je v souladu s piedpisy o ochrané osobnich
udaju

- vede a prubézné aktualizuje databaze spolupracovnikil Skoly pro oblast prevence rizikového chovani
(organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce, pedagogicko-psychologické poradny,
zdravotnicka zafizeni, policie, organy socialni péce, nestatni organizace pusobici v oblasti prevence,
centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce, organizace i1 jednotlivi odbornici)

- poskytuje poradenské sluzby zakim s rizikem ¢i projevy socidlné nezadouciho chovani a jejich
zakonnym zastupclim, pfipadné zajist'uje péci odpovidajicitho odborného pracovisté

- ve spolupraci s tfidnimi uciteli pomaha zachycovat varovné signély rozvoje rizikového chovani u
jednotlivych zaku a tiid

- poradenstvi pii problémech ve vztazich se spoluzaky, s uciteli, ale i S osobnimi problémy (rodina apod.)
- spolupracuje s rodi¢i problémovych zaku, je piisedici ve vychovné komisi

Dulezitou roli hraji i tfidni ucitelé, ktefi shromazd'uji informace o zacich (osobnostni zvlastnosti,
rodinné zédzemi), maji ptehled o vztazich ve tfid¢ a podporuji rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi
7éky, jsou garantem spoluprace mezi $kolou a rodi¢i zaka tridy.
vhodnym zpiisobem, mize byt svoldna vychovna komise, které se ucastni obvykle min. 2 ¢lenové
preventivniho tymu, zastupce vedeni Skoly a tfidni ucitel, pfizvani mohou byt také vychovni poradci,
popiipadé zastupci OSPOD ¢&i Policie CR (dle typu a zavaznosti problému).

VNITRNI INFORMACNI ZDROJE

Pedagogové skoly mohou vyuzit pro pfipravu tfidnickych hodin, pro zafazeni preventivnich témat
do svych hodin ¢i pro rozsiteni svych znalosti z oboru rizikového chovéani a prevence odbornou a
metodickou literaturu a videotéku.

Veskera dokumentace tykajici se rizikového chovani je pfistupnd pedagogiim Skoly na serveru
Skoly.

Rodi¢lim jsou piedavany vSechny dulezité informace prostfednictvim zakovskych knizek,
informacnich letakd, na tfidnich schiizkach, e-mailem ¢i telefonicky. Rodi¢e maji moznost telefonicky a e-
mailem kontaktovat kteréhokoliv pracovnika Skoly (seznam kontaktl je na webovych strankach Skoly,
konzulta¢nich hodin i mimo né¢.

Zaci jsou informovani svymi tfidnimi ugiteli, dilezité informace se zapisuji do zdkovskych knizek
a jsou vyvéSovany na nasténky ve tiidach. Zaci se mohou kdykoliv osobné ¢&i e-mailem obratit na
kteréhokoliv pedagoga. Informativni nasténka jsou umisténa na chodbé skoly. Stézejni informace jsou
umist'ovany na nasténkach ve vstupnim vestibulu Skoly, v elektronické podob¢ pak na webovych strankach
Skoly.



VNEJSI INFORMACNI ZDROJE

Tvofi SirSi podpirnou sit’ instituci, odborniki, informaci a sluzeb, které pomahaji pfipravit,
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kontakty také poradi kdokoliv z poradenského tymu.

ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CiLU MPP

Z4ci maji moZnost se obratit se svym problémem na jakéhokoliv pedagoga ve §kole, bud’ piimo,
nebo prostfednictvim e-mailovych kontakti uvedenych na webovych strankach skoly, pfipadné anonymné
pomoci schranky diaveéry. S zaky o vSech tématech oteviené hovoiime, piihlizime K jejich nazorim a
snazime se vytvaret takovou atmosféru, aby se zaci bez jakychkoliv ostychtl a strachu se svymi obavami
nebo problémy svéfili. Nej€astéji si stézuji na vztahy ve tfid¢ (pomluvy, ostrakismus), ni¢eni osobnich véci
spoluzaky, neprospéch v uceni nebo na obtiznou rodinnou situaci.

Z diskusi a rozhovora v ramci tfidnich schiizek ¢i konzulta¢nich hodin vyplyva, ze zdkonni zastupci
nejcastéji se svymi détmi fesi problémy tykajici se chovani zaka vici sobé (ve Skole, ve volném cCase, na
socialnich sitich) a prospéch; mén¢ pak spolu hovoii 0 jinych tématech z oblasti rizikového chovani. Na
tato témata obvykle hovofti, az kdyz se jich samotnych nebo n¢koho z blizkého okoli né¢jakym zptisobem
tykaji. V ptipad¢, ze dité prochéazi néjakym kritickym obdobim, fesi psychické problémy apod., obraceji se
zékonni zastupci na tfidni ucitele nebo rovnou na ¢leny poradenského tymu, piipadné fesi situaci konzultaci
s odborniky mimo $kolu (napi. PPP apod.).

VYHODNOCENI MPP 2022/2023

V minulém Skolnim roce se dafilo napliiovat stanovené kratkodobé i dlouhodobé cile. Pokracujeme ve
spolupraci s rodici, se Stiediskem volného ¢asu Narnie, spolkem Amos, uspofadali jsme n€kolik tradi¢nich
akci urcenych nejen zakuim, ale také jejich rodicim. Tyto akce rozvijeji komunitni ¢i rodinny charakter
Skoly, rodice 1 zaci maji ptileZitost se podilet na piipravach té€chto akci a dochazi zde k navazovani
a prohlubovani vztaht.

Cenime si spoluprace s Majakem o.p.s., ktery u nds vykonava komplexni programy primarni prevence,
béhem kterych déti 1épe poznavaji sebe, rozvijeji vztahy se spoluzéky a jsou u nich podporovany zdravé
nazory a postoje k vécem, které je mohou ohrozovat. V tomto Skolnim roce prob&hlo 11 preventivnich
programi od Majaku o.p.s. Programy byly doplnény o pravidelné dochazky metodika prevence do tiid, a
to preventivni i interven¢ni formou. Spolupraci s Majakem chceme V nasledujicich letech jesté rozvinout a
cerpat komplexniho preventivni programy, coz celkové navysi pocet preventivnich programi na nasi skole.

Probéhlo mnoho individualnich konzultaci, prevazné s chlapci. Nékteré konzultace pak vyustily v rozhovor
se zakonnymi zastupci. Pravidelna prace Skolniho poradenského pracovisté je velmi dilezita a mé vyrazny
vliv na podchyceni problému v zarodku.

V letosnim roce jsme kvili nékterym zakiim prohloubili spolupraci se SVP Cap & SPC Liberec. SVC
Narnie zakim nabizi zapojeni do volnocasovych klubii, kde se mohou setkavat Zaci jednak v ramci tiid ale
a spolupracovat v jiném neZz Skolnim prostredi.

Skola fesila béhem $kolniho roku piipady agrese, ni¢eni $kolniho majetku a nékolik p¥ipadt tykajici se
oblasti dusevniho zdravi n¢kterych zaka. Pfi feSeni vzniklych situaci spolupracovali tfidni ucitelé, vedeni



Skoly, ostatni pedagogové, vychovny poradce i metodik prevence dle zadvaznosti dané situace. Byl také
zaznamenam jeden pfipad tzn. ElfbarQ, které byly objeveny u zakl. Zakonnym zastupcim byly predany
informace a kontakty na externi odborniky.

Pedagogové a asistenti Skoly byli zapojeni do pravidelné intervize a Ucastnili se Skoleni k dynamice
kolektivu a tfidnimu klimatu. VétSina pedagog se také se zacastnila $koleni Hlavu vzhtru pod taktovkou
Majak 0.p.s. ve spolupraci s primarkou détského a adolescentniho oddéleni psychiatrie pii Krajské
nemocnici Liberec.



CILE MPP

A) DLOUHODOBE

Chceme, aby Skola byla mistem, kde se dité sziva s kolektivem, navazuje ptatelstvi, u¢i se vychazet
s lidmi, ctit autoritu a vazit si sam sebe. Zaroven bychom chtéli, aby se také rodi¢e obraceli na Skolu
s duvérou a aby se spoluprace skoly se zakonnymi zastupci prohloubila.

Skola usiluje o to, aby Zaci bdhem povinné $kolni dochazky ziskali kvalitni zdklady moderniho,
vSeobecného vzdélani. Zaroven jim chceme poskytnout uceleny biblicky pohled na svét a na jejich misto v
ném. Kromé vzdé€lavani v danych vzdé¢lavacich oblastech proto program mysli na vzdélavani v oblasti
mravni vychovy, vychovy ke zdravému zivotnimu stylu, vychovy ke sportu a ochrany zivotniho prosttedi.
Povazujeme za nutné vést zaky ke schopnosti kulturniho a estetického prozitku i k zajmu o véci vetfejné.

Osobni priklad kazdého ucitele zvlast a pedagogického sboru jako celku povazujeme za dilezity
vychovny prostiedek.

B) KRATKODOBE

Budeme nadale udrzovat uzsi spolupraci s rodi¢i, vytvaiime pravidla pro efektivni komunikaci a
pro dosazeni vyssi otevienosti $koly, maximaln¢€ vyuzijeme potencidlu rodict pro chod skoly. Planujeme
pokracovat v tfidnich schiizkéch a akcich pro rodice a zaky, které se osvédcily.

Z hlediska vyskytu rizikového chovani na skole se i nadale budeme zamétovat na dobré
vztahy mezi zaKky i ve vztahu k uciteli a naopak. Cilené jsme posilili preventivni programy v kazdé tiidg, ¢i
vytipovanych piechodnych mistech- novy pedagog- ¢i jeho zména. V minulém roce jsme proti i posilili
odborné kompetence pedagogl ve znalosti Sikany, diagnostiky kolektivu a nabidky aktivit pro tiidy.

Dale se zaméfime na projevy agresivniho chovani, na vztahy ve t¥idé.

Radi bychom vice posilili i preventivni diraz v nové viné navykovych a stimula¢nich latek a posilili
prevenci dusevniho zdravi a zdravého klimatu ve tiidach.

Z hlediska bezpec¢nosti zaku pti pohybu ve skolnich prostorech béhem ptestavek budeme opakované
apelovat na disledné dodrzovani Skolniho fadu, pedagogové budou jednotné postihovat kazenske prestupky
v souladu s SVP, rovnéz budou ¢astéji kontrolovat mista, ktera oznadili opakované jako rizikova, tj. WC,
tfidy, spojovaci chodby, sal a vstupni prostor.

Postupné¢ béhem roku budeme dopliiovat podrobnéjsi dokumentaci tykajici se problematiky
primarni prevence a rizikového chovani. A to predev§im krizové plany k dal$im formam rizikového
chovani.

Vedeni $koly se bude snazit zajistit finance (v podobé grantu, podpory SRPS aj.) na primarni

prevenci.
Budeme pokracovat v nastaveném systému primarni prevence, jelikoz se potvrdilo, zZe jsou spolu se zapisy
Z programtl zdrojem mnoha dileZitych informaci nejen o programech samotnych, ale také o tématech, ktera
zéky zajimaji, nebo o nichZ by chtéli védet vice. Pedagogové na tyto programy mohou navazovat. Tuto
préci chceme vice posilit.

I nadale budeme pracovat s problémovymi zaky a jejich rodi¢i. Skolni metodik se bude nové
s takovymi zaky schazet na zéklad¢ doporuceni pedagogii, Skolniho poradenského pracovisté, ¢i ptimo po
domluvé se zak. zastupci.



HARMONOGRAM AKTIVIT PRIMARNI PREVENCE 2023/2024

PRO ZAKY
a) nespecificka primarni prevence
- soubor pravidel zajit'ujici vy$si standard bezpecnosti ve vztahu k rizikovému chovani: Skolni fad,
pravidla pro zajisténi bezpec¢nosti a ochrany télesného
1 dusevniho zdravi, opatfeni k posileni kdzn¢, pravidla ve tiid¢
- nabidka volno¢asovych aktivit (viz Pfiloha k MPP ¢. 6)
- akce potadané skolou pro déti, rodi¢e a pedagogy: rozlouceni s absolventy Skoly, klub Bonton (9.
ro¢nik), vanoc¢ni predstaveni pro rodice a ptibuzné, atd.
- terénni vyuka (4x ro¢n¢)
- tiidni vylety (Cerven), sportovni soutéze, kulturni potady a programy, navstévy knihovny, divadla,
besedy s vyznamnymi osobnostmi,
védomostni soutéze, olympiddy, recitacni soutéz
- Skola v ptirodé (1. stupen)
- knihy (dle vékovych skupin) a hry ve ttidach
- knihovna §koly o VP
- lezecka sténa 2x tydné o VP, fotbalek kazdou VP
- pobyt na hfisti o VP ¢i zahradé€ 1. stupné S pedagogickym dozorem: 1. — 5. Ttida dle klimatickych
podminek
- dozory pedagogickych pracovniki béhem vsech prestavek, obéda a doprovodu na Tv do télocviény
mimo Skolu a zpét do Skoly ve mésté u niz§ich ro¢niki
- devitka ¢te v matefiné
- prezentace vyznamnych dni z nasi historie Vv séle Skoly béhem vyu€ovani (pondélky)
- nabidka letnich tdborti Narnie (2x), ucast na akcich Jednoty bratrské pro zaky vyssich ro¢niku (Go
together na podzim, radikalita s brigadami na jate)

b) specificka primarni prevence

® vSeobecna

- za¢lenéni témat primarni prevence do SVP $koly (viz Piiloha k MPP ¢. 7)

- certifikované komplexni preventivni programy MAJAKu, 0.p.s.
- komplexni program 4.-9. tfida (dva bloky v kazdé¢ tid¢€). Posileni programu - 2. tiida, 3. tfida., 4.
tiida — adaptacni program — pfechod na dalsi budovu. 6.-7.- posileni prevence Sikany (potiebnost
dle obecné zpravy CSI)

Kariérn¢:
9. - veletrh vzdélavani Educa
9. - navitéva Utadu prace, exkurze do pamatniku a muzea Terezina, zivé knihovny femesel
4. - dopravni vychova na Dopravnim hfisti
6. — 9. - domovni znameni Liberce a Prahy (Nerudova ul., seznamovani se s cechy a jejich symboly)

® selektivni

tiidnické hodiny v problematickych kolektivech (posilovani pozitivnich vztaht ve tiid€, spoluprace apod.)
intervencni programy V 5.-9. ro¢niku (mapovani vztahl ve tiid¢ a nasledné feseni piipadnych problému)
dle potieby a sbéru dat od tfidnich a odbornych pedagogii.
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¢ indikovana
prace se skupinou mimo tfidni kolektiv
reakce na podnéty ze strany zakonnych zastupcti

PRO PEDAGOGY

- metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, pfedavani odbornych informaci o této
problematice, nové v oblasti duSevniho zdravi- novy metodicky pokyn

piistup k dokumentaci skoly tykajici se této oblasti

- dostupnost odborné literatury, pomtcek, metodickych listd, dotaznikt

- vzdélavani pedagogt Skoly v oblasti prevence rizikového chovani (napft. vyjezd pedagogickych
pracovniku v pfipravném tydnu, ucast na akcich poradanych PPP Liberec, krajské konferenci primarni
prevence apod.)

- akce pofadané Skolou a rodici pro déti, rodice a pedagogy

- ptislusnik méstské policie pro nasi oblast ¢i Skolu (celnik@seznam.cz)

- vzdélavani v oblasti Sikany v ramci DVPP podzim 2022, mnozi se Gcastnili setkani s primaikou
détského oddeleni psychiatrie.

PRO ZAKONNE ZASTUPCE

Informacni servis:

- pravidelné schiizky vedeni skoly

- pravidelné schizky poradniho tymu, pedagogického tymu

- pravidelné schiizky Rady skoly

- tfidni schlizky 3x ro¢né

- predavani vSech dulezitych informaci prostfednictvim Zadkovskych kniZek, informac¢nich letak, e-
mailem, telefonicky, na webovych strankach Skoly, nasténky ve Skole (vstupni hala), vyvéska

- konzulta¢ni hodiny s pedagogy, vychovnymi poradci, metodikem prevence, vedeni Skoly

- informace o nebezpeci na internetu a zavislosti na socialnich sitich na webu Skoly

Odborna pomoc rodicim:

- konzulta¢ni hodiny s pedagogy a ¢leny poradenského tymu
- schiizka s rodi¢i budouci matefinky, budoucich prviaki a s rodi¢i zaku 9. ro¢niku (Volba povolani)

Vypracoval s pomoci dostupnych materiala 30. 8. 2023

Mgr. Jan Molnar
Skolni metodik prevence

Schvalil 31. 8. 2023
Mgr. Jakub Pabian
feditel Skoly
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Prilohy MPP

Ptiloha MPP ¢. 1: Legislativni normy a podklady tykajici se PP RCH

Ptiloha MPP ¢&. 2: Krizovy plan skoly — Sikana

Ptiloha MPP ¢. 3: Krizovy plén Skoly - pro feSeni zatézovych situaci vzniklych na zaklad€ problémového
chovani zaka (skupiny zaka).........

Ptiloha MPP ¢. 4: Krizovy plan skoly - intoxikace zdka

Ptiloha MPP ¢&. 5: Vnéjsi zdroje - Organizace a sluzby poskytujicich odbornou pomoc

Ptiloha MPP ¢. 6: Volnocasové aktivity ve Skole a mimo Skolu

Ptiloha MPP €. 7: Seznam odborné literatury, her a filmotéky k tématu primarni prevence, rizikové

chovani atd.

Piiloha MPP ¢&. 8: Zaélenéni témat primarni prevence do SVP $koly dle tématu a roéniku
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P¥iloha MPP & 1: LEGISLATIVNI NORMY A PODKLADY TYKAJICI SE PREVENCE
RIZIKOVEHO CHOVANI

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/akcni-plan-realizace-narodni-strategie-primarni-
prevence-23-25

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027
https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence 2019 27.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2019-2027- prevence a snizovani Skod spojenych se
zéavislostnim chovanim
https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/Narodni_strategie_2019-
2027 _fin.pdf

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022-2027
https://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2022-az-2027.aspx

Plén prevence kriminality statutarniho mésta Liberec
https://www.liberec.cz/files/mestska-policie/prevence/plany-prevence-kriminality-bezpecnostni-
analyzy/ppk2023.pdf

Stfednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb Libereckého kraje na obdobi 2021 — 2023
o Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Libereckého kraje pro obdobi let 2021 - 2023

Metodické pokyny

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentti ve Skolach a
Skolskych zatizenich (Cj.: 21291/2010-28) - véetné novych ptiloh
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a
Skolskych zafizenich (2016)
http://www.msmt.cz/file/38988/

Spoluprace predskolnich zatizeni, $kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pfi vySetfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, (Cj.: 25 884/2003-24)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, (Cj.: 14
423/99-22)
http://www.pedagogicke.info/2009/10/metodicky-pokyn-msmt-k-vychove-proti.html

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a
postihu zagkolactvi, (Cj.: 10 194/2002-14)
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-
telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-
zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaku ve Skolach a skolskych zafizenich,
(Cj.: 29 159/2001-26)
http://www.epravo.cz/vyhledavani-aspi/?1d=50808&Section=1&IdPara=1&ParaC=2



https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf
https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/Narodni_strategie_2019-2027_fin.pdf
https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/Narodni_strategie_2019-2027_fin.pdf
https://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2022-az-2027.aspx
https://odbor-socialni.kraj-lbc.cz/sprss-lk/strednedoby-plan-rozvoje-socialnich-sluzeb-libereckeho-kraje-na-obdobi-2021-2023/strednedoby-plan-rozvoje-socialnich-sluzeb-libereckeho-kraje-pro-obdobi-let-2020-2023
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.pedagogicke.info/2009/10/metodicky-pokyn-msmt-k-vychove-proti.html
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu
http://www.epravo.cz/vyhledavani-aspi/?Id=50808&Section=1&IdPara=1&ParaC=2

Vyhlasky

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich
https://www.epravo.cz/top/zakony/shirka-zakonu/vyhlaska-ze-dne-2-cervna-2016-kterou-se-meni-
vyhlaska-c-722005-sb-0-poskytovani-poradenskych-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-poradenskych-
zarizenich-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-vyhlasky-21132.html

Vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaka a studenti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zakh a studentli mimoradné nadanymi
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1

Zakony

Novela zékona ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o piredskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, v platném znéni

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné€ nékterych dalsich zédkont, v platném znéni
Zakon €. 379/2005 Sb., o opattenich k ochrané pted Skodami plisobenymi tabdkovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakont

Zakon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pied domacim nasilim (G¢innost od 1. ledna 2007)

Dalsi zakony:

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

Zakon €. 257/2000 Sb., o proba¢ni a mediacni sluzbé

Zakon ¢. 132/1982 Sb., kterym se méni a dopliiuje zakon o rodiné
Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)
Zakon ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii


https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/vyhlaska-ze-dne-2-cervna-2016-kterou-se-meni-vyhlaska-c-722005-sb-o-poskytovani-poradenskych-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-poradenskych-zarizenich-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-vyhlasky-21132.html
https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/vyhlaska-ze-dne-2-cervna-2016-kterou-se-meni-vyhlaska-c-722005-sb-o-poskytovani-poradenskych-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-poradenskych-zarizenich-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-vyhlasky-21132.html
https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/vyhlaska-ze-dne-2-cervna-2016-kterou-se-meni-vyhlaska-c-722005-sb-o-poskytovani-poradenskych-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-poradenskych-zarizenich-ve-zneni-pozdejsich-predpisu-a-nektere-dalsi-vyhlasky-21132.html
http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1

Ptiloha k MPP &. 2: KRIZOVY PLAN - SIKANA

Schéma 1: Zakladni scénar pro pocatecni Sikanu s béZnou formou

1. Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany
P: pozoruji, shromazd'uji info a predavaji TU: sepisuje info, odhaduje zavaznost, informuje VP/SMP:
informuje feditele skoly, spolu s TU stanovi formu Sikany

2. Rozhovor s informatory a ob&étmi
TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: vedou rozhovor dle domluveného scénate (hl. mluvéi, zapisovag -
piipadné doplnujici ot.), zapisuji do formulare - pohovor se zaky

3. Nalezeni vhodnych svédka
TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: sepisi hlavni svédky, domluvi se, kdy budou vést rozhovory, ptipadng
informuji P o neptitomnosti svédkti v hodinach

4. Individualni rozhovory se svédky
TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: vedou rozhovor dle domluveného scénaie (hl. mluvéi, zapisovag -
ptipadné dopliujici ot.), zapisuji do formulare - pohovor se zaky

5. Ochrana obéti

TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: domluvi, jak budou chrénit, informuji ostatni P §koly (na mimofadné
schtizce, individualng)

TU: informuje rodice obéti

6. Pfedbézna diagnoza a volba ze dvou typi rozhovoru

a) Rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmiteni)
TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: vedou rozhovor dle domluveného scénate (hl. mluvéi, zapisovaé -
ptipadné dopliujici ot.), zapisuji do formulate - pohovor se Zaky

b) Rozhovor s agresory (smétfovani k metodé vnéjsiho natlaku)
TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: vedou rozhovor dle domluveného scénate (hl. mluvéi, zapisovag -
ptipadné doplnujici ot.), zapisuji do formulafe - pohovor se Zaky

7. Realizace vhodné metody

a) Metoda usmifeni
TU + VP/SMP, nebo VP + SMP: vedou rozhovor dle domluveného scénafe (hl. mluvéi, zapisovag -
ptipadné doplityjici ot.), zapisuji do formuléfe - pohovor se Zaky
TU: informuje rodice agresort, obéti

b) Metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor) nebo (vychovné komise)
TU: informuje rodi¢e, TU + feditel: vyzva rodi¢im ke schiizce ve $kole, VP/SMP: osloveni OSPOD (dle
zévaznosti, predeslému problémovému chovani agresort)
TU + VP/SMP + feditel + OSPOD: vedou rozhovor dle domluveného scénate (hl. mluvéi, mluvéi,
zapisovac do formulate - pohovor s rodici / vychovna komise)

8. Ttidni hodina
a) Efekt metody usmifeni
TU + (SMP/VP): vede téidni hodinu, informuje



b) Oznémeni potrestani agresord
TU + (SMP/VP) + feditel: feditel informuje

9. Rozhovor s rodic¢i obéti
TU + (SMP/VP): vede rozhovor, zapisuje do formulafe - pohovor se zakonnymi zastupci

10. Ttidni schtiizka
TU + (SMP/VP): informuje zdkonné zastupce ostatnich zaka ve tiidg, zapisuje do sesitu z tiidnich
schiizek

11. Prace s celou tfidou
TU + SMP/VP/SP/SSP

VYSVETLIVKY ZKRATEK: P =pedagog/ové
TU = tfidni ucitel
SMP = $kolni metodik prevence
VP = vychovny poradce
SP = §kolni psycholog
SSP = $kolni specialni pedagog

Schéma 2: Zakladni krizovy scénar pro vvbuch skupinového nasili, napi.: lynéovani

Prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. Zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad z&dvaZnosti a formy Sikany
P: rychla analyza situace, volani o pomoc

2. Bezprosttedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
P: bezprostiedné¢ chrani obét’, odd€luje obét’ od agresorii

Priprava podminek pro vySetiovani

3. Zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly

4. Zabranéni domluvé na kiivé vypoveédi

5. Pokracujici pomoc obéti (pfivolani 1ékare)

P: oslovi dalsi nejblizsi P na patie/ v kabineté, jednoho z nich povéti informovanim feditele (ptipadné
informace sekretarce: piivola I¢kaie), dalsi P vyzve k rozdéleni agresorii a poveti dohledem nad agresory,
piipadné povéii oSetienim obéti do piijezdu 1ékare

feditel oslovi a informuje SMP+VP+SP+SSP

6. Oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace rodi¢im
SMP+VP+SP+SSP: rozdéleni role: navazani kontaktu se specialistou na $ikanovani, informace rodié¢tim
teditel: oznameni na policii, ve spolupraci se SMP/VP/SP/SSP kontaktuji OSPOD

VySetrovani

7. Rozhovor s obéti a informatory

8. Nalezeni nejslabsich ¢lanki nespolupracujicich svédk
9. Individualni, ptipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky



10. Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi agresory
SMP/VP/SP/SSP (vede zaznamy do formulit - pohovor se Zaky) + specialista

Lécba
11. Metoda vngjsiho natlaku a zména konstelace skupiny TU + specialista + (SMP/VP/SP/SSP)

Piiloha k MPP &. 3: KRIZOVY PLAN - pro ieSeni zatéZovych situaci vzniklych na zakladg
problémového chovani zaka (skupiny zaku).........

Krizovy plan obsahuje opatfeni a postupy, které Skola uplatiiuje v souvislosti s problémovym chovanim
zaka (skupiny zakl), kdy dochazi k ohrozeni zédka samotného (zakt samotnych), nebo jeho (jejich) okoli.
Cilem opatfeni je zajistit vSem zaklm, pracovnikim S$koly, ale i samotnému problémovému jedinci
(problémové skupin€) bezpeci pii pobytu ve Skole. Uplatnéné postupy jsou realizovany na zaklade
doporuceni odborniki............

Prehled realizovanych opatfeni v kritickych situacich:

1. Dohled dospélé osoby nad zédkem (skupinou zaki), spoluprace pedagogt a Skolniho poradenského
pracovisté, 1ékare, policie........... (vyplnit dle potieb)
% Pedagogové skoly jsou seznameni se zvlastnim rezimem, ktery pobyt problémového zaka (zakl) ve

Skole vyzaduje. (Misto zdka uvedeme jméno).

% Nad zékem.... je vykonavan dohled béhem vyuky, o pfestavkach, pfi presunech po chodbach,
béhem prevlékani v Satné.....

¢ Pedagogové si pravidelné vyménuji informace o situaci v roc¢niku, ktery problémovy Zak
navs§tévuje. Spolupracuji se Skolnim metodikem prevence rizikového chovani, vychovnym
poradcem a s vedenim $koly.

2. Predchézeni krizovym situacim
% Problémovy zak muze v ptipad¢ pocitu ocekavani ,,nezvladnuti situace* opustit na vlastni zadost
ucebnu, jesté pred tim, nez vyvola konflikt. (Bude pod dohledem ucitele, asistenta pedagoga...).

%V piipadé vzniku vazného konfliktu ve tfidé problémovy zak odchazi pod dohledem dospélé osoby
mimo ucebnu do prazdné mistnosti, kde se uklidni......... Po uklidnéni je veden k nahledu na své
jednani, motivovan ke spolupraci s dospélymi a ptipadné piipraven k piijeti opatieni.

¢ Pokud nedojde ke zklidnéni negativnich emoci (zlepseni psychického stavu) a zak nebude schopen
spolupracovat, vedeni Skoly vyrozumi zakonného zéastupce, aby si zéka ze Skoly odvedl.

¢ Jestlize nebude mozno zakonného zastupce kontaktovat a jednani zaka bude ohrozujici pro né¢ho
samotného, nebo jeho okoli, vedeni $koly ptivola RZS, PCR (dle situace a potieb).

s Zletily zak mize byt vykazan z budovy Skoly (pokud neni ohroZeno jeho zdravi). Vedeni Skoly
nasledné informuje rodice.

% Skolni metodik prevence projedna s zakem a zdkonnymi zastupci moznost individualni terapie napf-.
ve Stredisku vychovné pé¢e Cap, v PPP, konzultace u klinického psychologa, psychiatra (dle
aktualnich potteb).



Reseni krizovych situaci
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Pedagog, ktery bude svédkem krizové situace spojené s agresi (verbalnim, ¢i fyzickym napadenim),
zneuzitim navykovych latek, nebo psychickou dekompenzaci....), zabrani ve spolupréci s ostatnimi
pracovniky v pokracovani nasili, zneuzivani NL, distribuci NL.......

V piipadé nutnosti poskytne prvni pomoc jednotlivci, ¢i skupin€ a ihned informuje vedeni skoly.
Vedeni $koly (v piipadé potieby) piivola RZS, PCR a vyrozumi zakonné zastupce, kuratorské
oddéleni OSPOD (dle aktualni situace).

Problémovy zak (skupina zakti) bude oddélen (oddélena) od tiidniho kolektivu (sborovna,
knihovna, prazdna ucebna, kabinet, télocvi¢na...) a bude do doby poskytnuti odborné pomoci pod
dohledem dospélé osoby (dospélych osob).

Dalsi opatteni

*
°e

Krizova situace bude nasledné pedagogy a Skolnim metodikem prevence rizikového chovani
vySetfena a zaprotokolovana.

Reditel $koly bude o zavaznych projevech chovani nezletilého, problémového zéka (skupiny zaki)
neprodlené informovat oddéleni OSPOD Liberec.

Pti zhorSeni situace bude Skolni metodik prevence rizikového chovani konzultovat dalsi postup
s metodickou prevence rizikového chovani PPP Liberec, pfipadné s dal§imi odborniky.

Podezieni na spachani trestného &inu oznami vedeni $koly ihned Policii CR.

O vsech vaznych problematickych situacich, které pedagogové skoly v souvislosti s chovanim zaka
(zékd) zaznamenaji, budou neprodlené informovani zakonni zastupci.

STRUCNY PREHLED RESENI KRIZOVE SITUACE:
ZAMEZIT PROBLEMOVEMU ZAKOVI (SKUPINE) V OHROZUJICIM JEDNANI

PROBLEMOVEHO ZAKA (SKUPINU) IZOLOVAT OD TRIDNIHO KOLEKTIVU
POSKYTNOUT PRVNI POMOC (v piipadé potieby)

ZAJISTIT BEZPECI PRO OHROZENEHO ZAKA (OHROZENE ZAKY)

ZAJISTIT DOHLED NAD PROBLEMOVYM ZAKEM (PROBLEMOVYMI ZAKY)
INFORMOVAT VEDENI SKOLY

VOLAT RZS, PCR (v ptipadé potieby)

UVEDOMIT ZAKONNE ZASTUPCE (pozadovat vyzvednuti zaka (zakt) ze §koly)
VYSETRIT INCIDENT

10. REALIZOVAT DALSI POTREBNA OPATREN(

© 0o N o 0 bk~ w DN PE

Kontakty:

155 Rychla zachranna sluzba

158 Policie CR

150 Hasici

482 710 517 Pedagogicko-psychologicka poradna Liberec - Mgr. A. Krejcova
485 244 810 OSPOD Liberec Be. J. Springlova

974 461 329 Policie CR, oddéleni obecné kriminality



(Mozno uvést kontakty na dalsi odborniky)

Zakonni zastupci (zletily zak) byli (byl) se vSemi pfijatymi opatienimi seznameni (seznamen).

Krizovy plan byl s pedagogy projednén dne..................
Krizovy plan je vyvéSen ve sborovné, vychovatelné..... Dokument je rovnéz k dispozici ve vnitfnim

informa¢nim systému skoly.

reditel skoly

Skolni metodik prevence rizikového chovani

vychovny poradce

metodik prevence rizikového chovani
PPP Liberec

zakonny zastupce



P¥iloha k MPP &. 4: KRIZOVY PLAN - INTOXIKACE ZAKA (alkohol, niavykové litky)

1. Zak je P pristiZen p¥i konzumaci NL v prostorach §koly / v dobé §kolniho vyucovani
P: ptivola dalsi P (min. jednoho!), spole¢né (s pouzitim ochrannych pomucek) odeberou NL zakovi a zabrani mu v dal$i konzumaci
2.

\ Z34K je ohroZen na zdravi a Zivoté

jeden z P: informuje feditele a povéii sekretaiku privolanim Iékaie

feditel: informuje Policii CR, povola SMP/VP: provede kratky pisemny zaznam o udalosti spolu s P,
viz vyse
povolany Iékat rozhodne o dal§im postupu

Sepsani struéného ziznamu s vyjadienim Ziaka
P: dovedou zéka do teditelny a ptedaji zabavenou NL fediteli

feditel: povola SMP/VP, sepisi stru¢ny zdznam (uzivani NL je porusenim $kolniho fadu) s vyjadfenim Zaka
3.

Z3K neni schopen pokracovat ve vyucovani

feditel: vyrozumi ihned zékonného zastupce nezletilého zaka a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl (neni zdravotné zpusobily k pobytu ve skole),
dohledem nad zakem pov¢éti sekretatku ¢i SMP/VP

! nedostupny zékonny zastupce/odmitd vyzvednuti ditéte: feditel vyrozumi OSPOD a vycka jeho pokynt (Skola mtize vyzadovat od OSPOD
pomoc) !

74k je schopen pokracovat ve vyucovani 5
feditel: vyrozumi ihned zdkonného zastupce nezletilého zaka, SMP/VP odvede zdka do tfidy

zakonny zastupce: ma pravo se pisemné vyjadrit k této skutecnosti a postupu skoly
! nedostupny zakonny zastupce: feditel vyrozumi OSPOD a vyc¢ka jeho pokynt (Skola miize vyzadovat od OSPOD pomoc) !

4. 74k / zakonny zastupce méa zajem o informace o moZznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace
SMP/VP: informuje, preda kontakty

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik 1 v ptipad¢ prichodu zaka do Skoly pod vlivem NL (tj. nelze prokazat zdkovu intoxikaci ve Skole)



P¥iloha k MPP &. 5: VNEJSI ZDROJE - ORGANIZACE A SLUZBY POSKYTUJICI ODBORNOU POMOC

1. Sluzby v krajské pusobnosti

Centrum intervenénich a psychosocialnich sluzeb LK, p. o.

Krajsky uiad Libereckého kraje vedouci zatizeni: Mgr. Ivo Brat

adresa: U Jezu 642/2a, Liberec, 460 01 adresa: Tanvaldska 269, 463 11 Liberec 30
web: www.kraj-Ibc.cz telefon: 482 750 890

e-mail: info@cipslk.cz
Krajsky protidrogovy koordinator Libereckého kraje web: www.cipslk.cz
kontaktni osoba: Mgr. Milena Kucerova
telefon: 485 226 338 Terapeutické centrum Liberec

adresa: Jungmannova 319/7, Liberec, 460 07
Metodik specialniho vzdélavani, koordinator prevence web: www.terapie-liberec.cz
kontaktni osoba: Mgr. Klara Lenkvikova
telefon: 485226241 Détsky diagnosticky ustav, SVP, ZS a détsky domov, Liberec
email: miloslav.hlubucek@kraj-Ibc.cz feditel: Mgr. Bc. Vladimir Brebta

adresa: U Opatrovny 444/3, Liberec 4, 460 01
Odbor socialnich véci — oddéleni socialné-pravni ochrany déti telefon: 485 341 107
kontaktni osoba: Bc. Jana Springlova e-mail: v.brebta@ddu-liberec.cz
telefon: 48 524 4810 web: www.ddu-liberec.cz

Stiredisko vychovné péce pro déti a mladez Cap
Krajska nemocnice Liberec, a. s. vedouci stfediska: Mgr. Lenka Te$narova
adresa: Husova 10, 460 01, Liberec adresa: Na Vysinach 451/9, 460 05, Liberec 5
web: www.nemlib.cz telefon: 482 750 807, 728 145 169
e-mail: svp_lbc@centrum.cz

Psychiatrické oddéleni web: www.svp-lbc.cz

telefon: 485 312 229
Stiredisko vychovné péce, Ceska Lipa

Détské psychiatrické oddéleni adresa: Havlickova 443, 470 01 Ceska Lipa
adresa: Skolni 430, 460 05, Liberec 5 telefon: 778 529 682, 487 833 161
telefon: 485 101 102 e-mail: socialnipracovnice@svp-cl.cz

web: www.svpcl.cz
Détska psychiatricka ambulance

pond¢li - patek, 8:30 —11:30

Détska psychologicka ambulance
pond¢li - patek, 8:30 —11:30


http://www.svpcl.cz/

Stiredisko vychovné péce- Kvitko, Jablonec nad Nisou

Infekéni oddéleni Adresa: Smetanova 66, Jablonec nad Nisou, 466 01
vrchni sestra: Véra Moravkova Tel.: 770 108 849,

telefon: 485 312 492 e-mail: info@svpjbc.cz, socialka@svpjbc.cz
e-mail: vera.moravkova@nemlib.cz web: https://svpjbc.cz/

Stanice pro lécbu alkoholové zavislosti, psychiatrické oddéleni Stiredisko vychovné péce Frydlant

nemocnice — AT ambulance Adresa: Zelezna: 824, 464 01, Frydlant,

kontaktni osoba: MUDr. Marie Hyankova Tel. 777 545 628,

telefon: 485 312 472 Email: marta.vankova@svpfrydlant.cz

e-mail: marie.hyankova@nemlib.cz

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje
kontaktni osoba: Jitka Cermakova
adresa: Husova 64, 460 31, Liberec 1
telefon: 485 253 111
e-mail: sekretariat@khslbc.cz
web: www.khslbc.cz

Specialné pedagogicka centra
SPC pro mentalné postiZzené a kombinované vady — adresa: Smetanova 66, Jablonec nad Nisou, telefon: 480 003 608, 601 571 781
SPC pro télesné postizené a PAS — adresa: Luzicka 920/7, Liberec 1, telefon: 601 568 357
SPC pro zrakové postizené — adresa: Truhlafska 360/3, Liberec 2, telefon: 485 312 875
SPC pro vady sluchu a feci — adresa: E. Krasnohorské 921, Liberec 14, telefon: 482 416 410
SPC pro déti s mentalnim postiZenim a PAS — adresa: Sobotecka 242, Turnov, telefon: 481 312 140
SPC pfi NAUTISu — adresa: Libocka 40, Praha 6, telefon: 606 729 672
LIRA — socialn¢ aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi s PAS, adresa: Matousova 406, Liberec, telefon: 724 400 832, 485 109 564

Linky duvéry
Linka bezpec¢i — telefon: 116 111 (zdarma), e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz, + moznost chatovani
Modra linka (zaméfeni na déti a mladez) — v provozu denné 9-21h, telefon: 549 241 010, 608 902 410, e-mail: help@modralinka.cz, skype:
modralinka, + moZnost chatovani
Rodicovska linka (+ pedagogové) — telefon: 606 021 021
Linka pomoci obétem — telefon: 116 006 (zdarma)
Linka davéry — telefon: 485 177 177, e-mail: info@linka-duvery.cz, pomoc@linka-duvery.cz, web: www.linka-duvery.cz


mailto:info@svpjbc.cz
mailto:socialka@svpjbc.cz
mailto:marta.vankova@svpfrydlant.cz

Zavislosti
K — centra:

Liberec, Felberova 256/11, telefon: 775 624 246, Mgr. Jana A. Koudelkova

Jablonec nad Nisou, Stielecka 5437/6, telefon: 775 624 246

Ceska Lipa, Halkova 1794, telefon: 487 831 545
Detox — Liberec — nad 15 let — Psychiatrické oddéleni KNL, 485 312 229, pro déti (jediny v CR) — Nemocnice Pod Petiinem, Praha, telefon:
257 197 125



2. Liberecko

2.1 Instituce spravy a samospravy

Méstska policie Liberec
kontaktni osoba: Zdenka Brodska
adresa: Tt. 1. maje 108/48, 460 02, Liberec
telefon: 488 578 111, 737 274 616
e-mail: brodska.zdenka@mp.liberec.cz
web: www.mpliberec.cz

Odbor socialni péce
adresa: Odbor socialni péce, Dr. Milady Horakové 580/7
web: www.liberec.cz

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti
kontaktni osoba: Bc. Jana Springlova
telefon: 485 244 810, 485 244 921
e-mail: springlova.jana@magistrat.liberec.cz

Oddéleni kuratorské ¢innosti
kontaktni osoba: Mgr. Eva Novakova
telefon: 485 244 936
e-mail: novakova.eva@magistrat.liberec.cz

Utad prace Liberec

vedouci odd€leni:

PhDr. Katefina Sadilkova, MBA

adresa: Dr. Milady Horakové 580/7, Liberec IV-Perstyn, 460 01, Liberec 1
telefon: 950 132 |421

e-mail: podatelna.lb@uradprace.cz

web: www.portal.mpsv.cz/upcr



2.2 Odborné navazné sluzby

Advaita o. s., Centrum ambulantnich sluzeb
vedouci centra: Drahuse Tkacova, Dis.
adresa: Rumunska 14/6, Liberec 6
telefon: 482 750 607
e-mail: info@advaitaliberec.cz
web: www.advaitaliberec.cz

Komunita — Advaita — Novy Ves 55, telefon: 485 146 988

Pedagogicko-psychologicka poradna Liberec, piispévkova organizace
feditelka: Mgr. Jana Hlavova
adresa: Truhlarska 3, 466 01, Liberec 2
telefon: 482 710 517
e-mail: info@pppliberec.cz
web: www.pppliberec.cz/home

Most k nadéji, terénni programy pro lidi ohroZené drogou
kontaktni osoba: Be. Jiti Simeth
adresa: Rumunska 5/5a, Liberec 6
telefon: 775 624 246, 482 713 002
e-mail: kc.liberec@mostknadeji.cz
web: www.mostknadeji.cz

Probacni a media¢ni sluzba v Liberci
kontaktni osoba: Mgr. Blanka Dejnozkova

adresa: Proba¢ni a media¢ni sluzba CR, Nam. Dr. E. Benese 585/26,

Liberec, 460 01

telefon: 485 244 447, 737 247 434
e-mail: bdejnozkova@pms.justice.cz
web: www.pmscr.cz

D.R.AK. 0. s. — socialné aktiviza¢ni sluzby
pracovnik sluzby: Ladislav Kofinek
adresa: Obla¢na 450/1, Liberec V, 460 05
telefon: 485 102 668
e-mail: info@sdruzenidrak.org, korinek@sdruzenidrak.org
web: www.sdruzenidrak.org

Centrum psychologickych sluzeb
etoped: Mgr. Petr Solc
adresa: Palachova 504/7, Liberec 460 01
telefon: 721 880 080
e-mail: solc@cpsinfo.cz
web: www.cpsinfo.cz

Mgr. Igor Paveléak — soukroma rodinna poradna
adresa: Pertoltice 202, 463 73
telefon: 728 022 618
e-mail: ipcak@volny.cz
web: www.poradna-rodina.org

"D" obéanské sdruZeni vzdélavani, poradenstvi a dobrovolnictvi
vedouci: Be. Ludmila Guzyova
adresa: Svermova 32, 460 10, Liberec 10
telefon: 485 152 140, 776 331 112
e-mail: d-os@volny.cz
web: www.d-0s.sluzby.cz

Spolkovy diim, Jablonec nad Nisou, telefon: 775 077 618
Mediac¢ni centrum, Lakoma Romana, telefon: 485 152 140, 777 098 277

Psychologové a terapeuti
PhDr. Stépanovi¢ Milan — adresa: TyrSova, telefon: 603 112 511
Mgr. Krtickova Katefina — adresa: U Sila, telefon: 482 411 680
Mgr. Holub Vaclav — adresa: Klaster, telefon: 737 130 069, 485 312 922
PhDr. Havlova Jitka — adresa: détska psychiatrie, telefon: 485 101 102



Mgr. Sukova Hana, psycholog a specialni pedagog — adresa: Husova, Liberec, telefon. 777 560 107

Mgr. Kynkorova Hana — adresa: TovarySsky vrch, Liberec, telefon: 723 952 110

Mgr. Kolarova Vendula, klinicky psycholog a psychoterapeut — adresa: Klaster, Liberec, telefon: 606 278 103

Mgr. Kodytkova Jaroslava — adresa: Pavlovicka, Liberec, telefon: 721 979 708

Mgr. Bachmanova Jindra — adresa: Moskevska, Liberec, telefon: 774 283 313

MUDr. Krtickova Michaela, psychiatr a terapeut — adresa: Na PerStyné 15, Liberec, telefon: 776 720 826

Kone¢na Dominika (Skolské sestry sv. Frantiska) — adresa: Na Perstyné 15, Liberec, dominika.k@seznam.cz, telefon: 736 523 613

Psychologické sluzby
RP — Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy — adresa: Dvorska 445, Liberec 5, telefon: 485 108 866, 485 103 190, 606 167 312 (+
pobocky Turnov, Jilemnice, Semily)
SKT - Stredisko komplexni terapie psychosomatickych poruch, nestatni zatizeni — adresa: Jachymovska 385/25, Liberec 10, telefon: 485 151 398,
731722 000

Psychiatrické sluzby
MUDr. Hlavova Eva, Masarykova 699/9, Liberec, telefon: 482 710 534
MUDr. TauSova Katerina, Papirova 525/10, Liberec, telefon: 606 193 913
MUDr. Vorlova Hana, Masarykova 9, Liberec, telefon: 482 317 867
MUDr. Krtickova Michaela, Na PerStyné 15, Liberec, telefon: 776 720 826
MUDr. Friedrichova Jindra, Jachymovska 385/25, Liberec, telefon: 485 152 793
MUDr. Fiirst AleS, Jachymovska 385/25, Liberec, telefon: 485 152 793
MUDTr. Chvala Vlastislav, Jachymovska 385/25, Liberec, telefon: 485 152 793
MUDr. Trzicky Jaroslav, Kostelni 10/5, Liberec, telefon: 482 422 227
Déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi
Clovék v tisni, ptedskolni klub, doucovani, kariérni poradenstvi, nizkoprahové kluby, Tatranska 597, Liberec, telefon: 731 690 480
Komunitni stifedisko KONTAKT — volnocasové aktivity pro déti a mladez ze socidln¢ znevyhodnéného prostiedi, U Tiskarny 81/1, Liberec, telefon:
485 244 777

Obéti nasili a trestnych ¢ini
Bily kruh bezpedi — adresa: Palachova 504/7, Liberec, telefon: 485 150 707, 605 952 852
Interven¢ni centrum — centrum pro pomoc obétem domaciho nasili, veskeré sluzby jsou bezplatné, anonymni a diskrétni, adresa: Tanvaldska 269,
Liberec 30, telefon: 482 311 632



2.3 Volnocéasové a komunitni navazné sluzby

Zakladni umélecka $kola Liberec
feditel: Tomas Kolafa
adresa: Frydlantska 1359/19, 460 01, Liberec 1
telefon: 485 110 192
e-mail: info@zusliberec.cz
web: www.zusliberec.cz

Stiredisko volného ¢asu Narnie
feditel: Mgr. Petr Appl
adresa: Cyrila a Metodéje 390, 460 01, Liberec XI
telefon: 481 120 762
e-mail: info@svc-narnie.cz
web: www.svc-narnie.cz

DDM Vétrnik
feditelka: Mgr. Marta Kultova
adresa: Riegrova 16, 460 01, Liberec
telefon: 482 710 401
e-mail; marta.kultova@ddmliberec.cz
web: www.ddmliberec.cz

V-klub
kontaktni osoba: Mgr. Pavlina Kolmanova
adresa: 5. kvétna 36, 460 01, Liberec 1
telefon: 602 477 287
e-mail: vklub@ddmliberec.cz
web: vklub-ddmliberec.cz

2.4 Zdravotnické sluzby

Ordinace praktického lékaie
MUDr. Dana Vencalkova
adresa: Nam. Miru 314/3, 460 14, Liberec XIV-Ruprechtice
telefon: 485 122 201

Prakticky lékai pro déti

MUDr. Eva Rydvanova

adresa: Vrchlického 802/46, 460 14, Liberec 14
telefon: 482 120 789

e-mail: ordinace@rydvanova.cz

Gynekologie

MUDr. Ivana Kuklova
adresa: Vrchlického 802/46, 460 14, Liberec XIV-Ruprechtice
telefon: 485 121 119



3. Ostatni navazné sluzby

DONA linka — domaci nasili
vedouci: Vlastimil Zima
telefon: 251 511 919
e-mail: dona.linka@bkb.cz
web: www.donalinka.cz

vykonny feditel: Jifi Palyza

adresa: Prvniho pluku 347/12a, Praha &, 186 00
telefon: +420 252 548 438

e-mail: info@saferinternet.cz

web: www.ncbhi.cz

E-bezpeci
kontaktni osoba: Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D.
adresa: Zizkovo nam. 5, Olomouc, 77 140
telefon: 777 146 808
e-mail: info@e-bezpeci.cz
web: www.e-bezpeci.cz

Nenech sebou zametat
kontaktni osoba: Tomas Botlik
adresa: Hotel Prokopka, 0.p.s. Prokopova 9, 130 00 Praha
e-mail: info@nenechsebouzametat.cz
web: www.nenechsebouzametat.cz



P¥iloha k MPP &. 6: VOLNOCASOVE AKTIVITY - VE SKOLE / MIMO SKOLU

VOLNOCASOVE AKTIVITY - SKOLA, SVC NARNIE, AMOS, z.s.

https://www.svc-narnie.cz/new/

http://www.svc-narnie.cz/new/images/downloads/kluby 17 18.pdf

https://www.svc-narnie.cz/new/images/amos-info.pdf

VOLNOCASOVE AKTIVITY - LIBEREC

Majak, o.p.s.: http://www.majakops.cz/

NZDM Zapes: https://www.majak-plus.cz
DDM Vétrnik - http://www.ddmliberec.cz/krouzky

Komunitni sttedisko KONTAKT Liberec, p. o. - http://www.ksk-liberec.cz/nase-cinnosti/narodnostni-mensiny/volnocasove-aktivity-pro-deti/

Centrum volného ¢asu Arabela: http://centrum-arabela.webnode.cz/

V-klub: http://www.ddmliberec.cz/v-klub

Musictime: http://www.musictime.cz/
YMCA Liberec: http://bastll.rss.tul.cz/obsah/prehled-cinnosti

Détska televize Liberec: http://www.dtv-liberec.cz/

Détska univerzita pti TUL:_http://stansevedcem.tul.cz/

Détska univerzita pfi primyslové Skole:_https://web.pslib.cz/pro-verejnost/detska-univerzita



https://www.svc-narnie.cz/new/
http://www.svc-narnie.cz/new/images/downloads/kluby_17_18.pdf
https://www.svc-narnie.cz/new/images/amos-info.pdf
http://www.majakops.cz/
https://www.majak-plus.cz/
http://www.ddmliberec.cz/krouzky
http://www.ksk-liberec.cz/nase-cinnosti/narodnostni-mensiny/volnocasove-aktivity-pro-deti/
http://centrum-arabela.webnode.cz/
http://www.ddmliberec.cz/v-klub
http://www.musictime.cz/
http://bastl1.rss.tul.cz/obsah/prehled-cinnosti
http://www.dtv-liberec.cz/
https://web.pslib.cz/pro-verejnost/detska-univerzita

P¥iloha k MPP &. 7: SEZNAM ODBORNE LITERATURY, HER A FILMOTEKY K TEMATU PRIMARNI PREVENCE, RIZIKOVE CHOVANI

SEZNAM NEKTERE ODBORNE LITERATURY V UCITELSKE KNIHOVNE

nazev

autor

nakladatelstvi

Vychovné poradenstvi (Cép, Koutna, Krejcova, Mertin, Slusna, Stétovska,
Férova)

Kolektiv autorta

Meritum 2009

Bolest Sikanovani — cesta K zastaveni epidemie Sikanovani na §kolach Michal Kolar Portal 2001
Nova cesta k 1é¢bé Sikany Michal Kolaf Portal 2011
Rodice, nebojte se fikat ne Patrick Delaroche Portal 2000
Jak ucit vychovu k manzelstvi a rodiCovstvi? Lenka Sulova Grada 1995

Rodicovstvi chce odvahu

James Dobson

Navrat domua 1995

Rodice a déti

Zdenck Matéjcek

Aviceum 1985

Revoluce v porozvodové péci o déti

Richard A. Warshak

Portal 1996

Puberta je, kdyz zacinaji s rodici potize

Marianne Arltova

Portal 1994

Potiebuji tvou lasku

Dr. Ross Campbell

Navrat 1992

Nebojte se vénovat mladym Jim Burns Nova nadéje 1994
Sexudlni vychova v rodiné Oldtich Psenicka ATD 1995
Kdyz divka dospiva Mudr. J. Pondélickova Maslova Aviceum 1983
Tyka se to i mne? Jak piekonat problémy s alkoholem. Karel NeSpor Sportpropag 1992
Alkohol, drogy a vase déti Nespor - Csémy Sportpropag 1993
Drogova pétiletka Jiti Vacek Kentaura 1996
Lid¢, alkohol, drogy Sedivy - Valkové Nase vojsko 1988
Agresivita a Sikana mezi détmi Jak dat détem ve Skole pocit bezpeci Pavel Ri¢an Portal 1995

. " , Bém, Pohl, NeSpor, Polanecky, Institut déti a mladeze
Mladez, spolecnost a stat 3/94 Jelasko, Kuchaf Zai5 1994

Prace s rizikovou mladezi

Matousek, Matulova, Kopoldova,
Chalupova, Halik

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbaného ditéte, agresivita o¢ima déti

Spilkova, Prochazkova, Chytry,
Solatova

Détské krizové centrum 1997

Drogy a spole¢nost

Janik - DuSek

Aviceum 1990

Sex, Aids, Vztahy

Stuart Angus

Kiestansky Zivot 1995

Drogy, poznej svého nepfitele

VZP

Medea Kultur

My, drogy a Evropa

Mudr. Vladimir Polanecky

Medea Kultur

Rekni drogam ne. Desatero protidrogové prevence

Mudr. Vladimir Polanecky

VZP




Nechte m¢e byt. Porozumét hnévu déti

Dr. Ross Campbell

Navrat domt 1998

Od péti do petadvaceti Dr. Gusti Gebhardtova FiBoc 1993

Jak si nenechat ublizit — Bezpe¢nostni privodce zZivotem pro nactileté Jane Goldmanova Portal 1995

Mami, jak piijde dité na svét? Sexudlni vychova od 4 do 10 let Henri Joyeux Portal 1994

Pro¢ hned vybuchnout? Rtizné temperamenty v rodiné Eberhard Muhlan AOP 1995
< P < ; SWIRIET RN o

Sg)kihces, mami? Podnéty pro vychovu déti piedskolniho az predpubertalniho C. +E. Muhlanovi AOP 1995

NA to zapomen, mamo! Rady pro rodi¢e dospivajicich C. + E. Muhlanovi AOP 1994

Hledam svou cestu

Dr. Ross Campbell

Navrat 1993

Sexualni chaos Tim Stafford Navrat domt 1996
Hormony v harmonii, aneb jak nebyt sam sob¢ nepftitelem Jim Burns Nova nadéje 1996

SEZNAM HER
nazev autor nakladatelstvi

Hry do kapsy | - X S. Hermochova, J. Neuman Portal 2003

Hry na kazdy den J. M. Habisreuntigerova Portal 1999

Daobble Albi

6 bere

Unik z labyrintu, hry ze stoky Nickelodeon
Rummikub Piatnik

Enigma Albi 2014

Ubongo Grzegorz Rejchtman Albi 2005 Kosmos verlag
Activity junior turbo Piatnik

Kufr Bonaparte

Cesko - otazky a odpovédi Junior 4x Albi

Evropa — otdzky a odpovédi Albi




SEZNAM - FILMOTEKA
- bude postupné doplilovana a aktualizovana

- obsahuje DVD i odkazy na on-line filmy

nazev

Kdyz musis, tak musis§

Mezi sténami

Pravda o drogéach

Rekni drogam ne

Exit 316

Utopie ... snéni k realité... rozpad rodiny, pfedsudky

www.seznamtesebezpecne.cz — kratké filmy Kiecci v siti

www.seznamtesebezpecne.cz — filmy Seznam se bezpecné 1-3

WEBOVE ZDROJE

viz Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentd ve $kolach a skolskych zafizenich, Cj: MSMT-21291/2010-28,
ptilohy - odkazy a literatura

iprev.cz- portal primarni prevence

http://www.hranostaj.cz/ - sbirka her

https://www.varianty.cz/ - Clovék v tisni, vzd&lavaci program

www.drogy-info.cz - Informaéni portal o ilegalnich a legalnich drogach

www.drogy.net/ - DIS - drogovy informacni server

www.asociace.org/ - A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a 1é¢bou
drogovych zavislosti

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence

www.adiktologie.cz/ - Centrum Adiktologie

Ministerstvo vnitra — Policie CR/ prevence


http://www.seznamtesebezpecne.cz/
http://www.seznamtesebezpecne.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.drogy.net/
http://www.asociace.org/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence
http://www.adiktologie.cz/

Piiloha MPP & 8: ZACLENENI NEKTERYCH TEMAT PRIMARNI PREVENCE DO SVP SKOLY DLE TEMATU A ROCNIKU

L. stupen
1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢énik
- seznameni se Skolnim | - seznameni se Skolnim | - seznameni se Skolnim | - seznamenti se Skolnim | - seznameni se Skolnim
ZASKOLACTVI fadem - dochazka, fadem — dochazka, fadem — dochazka, fadem — dochazka, fadem — dochazka,
omlouvani absence omlouvani absence omlouvani absence omlouvani absence omlouvani absence
PRV - chrani véci své a | PRV - obezfetné VL - zakladni lidska PR - slu$né chovani
spoluzaki chovani pfi setkani prava mezi lidmi
SIKANA / AGRESE S neznamymi lidmi PR - kyberSikana

VL - protipravni
jednéni

RIZIKOVE SPORTY

PRV - silni¢ni provoz,
chodec

PRV - dopravni znacky,
chodec

PRV - bezpecné
chovani v silni¢nim
provozu, v dopravnich

PR - bezpe¢né chovani
V silni¢nim provozu,
chodec a cyklista

PR - bezpe&né chovani
V silni¢nim provozu
VL - pravidla pro

/ DOPRAVA prostiedcich VL - pravidla silni¢niho | chodce a cyklisty,
provozu a slusné chovani v MHD,
chovani v MHD letecka doprava

PRV - tolerance PRV - tolerance VL - zékladni lidska PR - slusné chovani

RASISMUS/ k pfirozenym k pfirozenym prava mezi lidmi

XENOFOBIE odlis$nostem lidi odli$nostem lidi VL - 2. svétova valka

PRV - obezfetné
SEKTY chovani pfi setkani

s neznamymi lidmi

PRV - obezfetné PR - navykové latky,
ADIKTOLOGIE chovani pfi setkani hraci automaty

S nezndmymi lidmi

SEXUALNI PR - partnerstvi,

RIZIKOVE I'OdlC,OV§tV}, zéklady

CHOVANI sexualni vychovy (HIV,

AIDS)




PRV - obezietné

VL - zékladni lidska

TYRANI A chovani pfi setkani i
ZNEUZIVANI 1 pri setkant prava
s neznamymi lidmi
PRV - osobni hygiena | TV - spravnd hygiena PRV - zakladni INF - hygiena prace na | PR - zdravy Zivotni styl
PRV - zdravé a PC - zasady hygienické a zdravotné | PC TV - kondic¢ni a
nezdravé Cinnosti a bezpec€nosti a hygieny | preventivni navyky TV - kondi¢ni a korektivni cviceni
PORUCHY PRIIMU | potraviny prace TV - spravna hygiena korektivni cviceni PC - zasady
POTRAVY TV - spravna hygiena PC - zasady PC - zasady bezpecnosti a hygieny
PC - zasady bezpecnosti a hygieny | bezpecnosti a hygieny | prace
bezpecnosti a hygieny prace prace
prace
I1. stupen
6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
- seznameni se Skolnim fadem, | - seznameni se Skolnim fadem, | - seznameni se Skolnim fadem, | - seznameni se Skolnim
dochazka, omlouvani absence | dochdzka, omlouvani absence | dochazka, omlouvani absence | fadem, dochazka, omlouvani
VOB - skolni fad, zivot ve AJ - skola a Skolni pravidla absence
ZASKOLACTVI Skole, volny cas, denni rezim VOB - porusovani prav a
ptedpisi, protipravni jednani,
trestni postizitelnost
TV - agrese, zakladni TV - olympijské mysSlenky TV - olympijské mySlenky TV - olympijské myslenky
olympijské myslenky VOB - lidské prava a jejich CSP - prava a povinnosti
SIKANA / AGRESE VOB - vztahy ve skuping, poskozovani, diskriminace, zamg&stnancl/ zamé&stnavatell

pravidla souZiti

Sikana, poruSovani prav a
piedpist, protipravni jednani,
trestni postiZitelnost

RIZIKOVE SPORTY
/ DOPRAVA

Al - sporty

TV - bezpe¢né chovani na
sportovistich, v pfirodg,
silni¢nim provozu

TV - bezpe¢né chovani na
sportovistich, v pfirodé,
silni¢nim provozu

VOB - bezpecnost v doprave,
porusovani prav a predpisu

NJ - sport, zdravé aktivity
TV - bezpe¢né chovani na
sportovistich, v ptirodé,
silniénim provozu




Z - zivotni styl a Zivotni
podminky ve svété (dle TP)
TV - zakladni olympijské

Z - zivotni styl a zivotni
podminky ve svété (dle TP)
TV - olympijské myslenky

Z - zivotni styl a Zivotni
podminky ve svété (dle TP)
jednotlivych svétadila

D - holocaust
TV - olympijské myslenky
VOB — souziti

RASISMUS/ myslenky VOB - narodnostni mensiny, TV - olympijské myslenky S narodnostnimi mensinami,
XENOFOBIE nacionalismus, rasova VOB - stereotypy riznymi rasami, souziti
nesnasenlivost V posuzovani druhych raznych socialnich skupin
NJ - redlie némecky
mluvicich zemi
KE, D - kfestanstvi, judaismus | KE - kiestanstvi, judaismus KE - kiest’anstvi, judaismus, KE - kiest’anstvi, judaismus
dal$i nabozenstvi VOB - svétova nabozenstvi,
SEKTY s ,
sekty, ndbozensky
extremismus
VOB - porusovani prav a VOB - alkohol, drogy, koufeni | CH - alkohol, ndvykové latky
ADIKTOLOGIE predpist, protipravni jednani, | a jiné druhy zavislosti TV - navykové latky
trestni postizitelnost
SEXUALNI VOB - rozdily mezi kluky a PR - sexualni dospivéni,
RIZIKOVE holkami prevence pohlavnich chorob
CHOVANI
VOB - lidské prava a jejich
TYRANI A poskozovani, porusovani prav
ZNEUZIVANI a pfedpist, protipravni
jednani, trestni postizitelnost
AJ - zdravi a nemoci, NJ - zdravé stravovani PR - onemocnéni a jejich Al - jidlo a zdravy Zivotni
stravovani TV - spravna hygiena a prevence styl, stravovani, zdravi
TV - vyznam pohybu pro bezpecnost, vyznam pohybu PR - vyziva, zdravy Zivotni NJ - sport, zdravé aktivity
zdravi, kondi¢ni a korektivni | pro zdravi styl, poruchy pfijmu potravy CH - cukry, tuky, bilkoviny,
PORUCHY PRIIMU cvicen, ’ ) ' TV - pqmchy pfijm}l pot'ravy TV - \//}'/zna’m pohybp pro zasady Z(’iravré Vy2ivy
POTRAVY CSP - zasady bezpecnosti a Csp - zésady bezpecnosti a zdravi, spravnd hygiena a TV - spravna hygiena a

hygieny prace

hygieny prace

VZ - vybér potravin

Vob - vliv prostiedi na zdravi,
slozky zdravi, zdrava vyziva,
zdravy Zivotni styl

bezpecnost
VOB - zdrava vyziva a zdravy
Zivotni styl

bezpec¢nost, vyznam pohybu
pro zdravi

CSP - zasady bezpecnosti a
hygieny prace




